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สายน้ำ�เปลี่ยนทิศ 
วิกฤติที่พร้อมถาโถม

 

การเปลี่ยนเส้นทางของแม่น้ำ� (Avulsion) เป็นศัพท์เฉพาะซึ่งหมายถึง 
การละทิ้งทางน้ำ�เดิมอย่างรวดเร็วและก่อตัวเป็นทางน้ำ�ใหม่ ซึ่ง
มักส่งผลให้เกิดน้ำ�ท่วมอย่างรุนแรงจนอาจเอ่อล้นชุมชนโดยแทบ
ไม่มีการเตือนล่วงหน้า เหตุการณ์เหล่านี้สามารถทำ�ลายล้างเมือง
ทั้งเมืองซึ่งอยู่ตามลำ�น้ำ�สายใหญ่ได้ ทว่า ในขณะเดียวกันก็สร้าง
ดินดอนสามเหลี่ยมปากแม่น้ำ�ที่อุดมสมบูรณ์ซึ่งหล่อเลี้ยงสังคม
หลายแห่งมาโดยตลอด บรรดานักวิจัยต่างพยายามหาคำ�อธิบาย
อย่างยากลำ�บากเป็นเวลาหลายทศวรรษถึงสาเหตุสำ�คัญเพ่ือ
เตรยีมพรอ้มรบัมอืตอ่ภัยพิบตั ิVamsi Ganti ผูช้ว่ยศาสตราจารยป์ระจำ�
ภาควิชาภูมิศาสตร์ของมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ซานตาบาร์บารา  
(UCSB) กล่าวว่า “มีผู้คนประมาณ 330 ล้านคนอาศัยอยู่ในบริเวณ
ปากแม่น้ำ�ทั่วโลก และอีกหลายคนอาศัยอยู่ตามแนวแม่น้ำ� เราจำ�เป็น
ต้องเข้าใจว่าการเคลื่อนที่ของแม่น้ำ�จะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรเพ่ือ
ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและการแทรกแซง 
ของมนุษย์” Vamsi Ganti ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจำ�ภาควิชา
ภูมิศาสตร์ของมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ซานตาบาร์บารา (UCSB) 

ทีีมบรรณาธิิการ
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อาจเปล่ียนเส้นทางเพียงคร้ังเดียวในรอบสิบปี หน่ึงศตวรรษ 
หรือน้อยกว่าน้ัน นักวิทยาศาสตร์จึงต้องเฝ้าติดตามแม่น้ำ�
เป็นเวลานานเพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ อย่างไรก็ตาม 
ภาพถ่ายดาวเทียมทำ�ให้ทีมงานสามารถเปล่ียนช่วงเวลา
อันยาวไกลเป็นการสำ�รวจพื้นท่ีขนาดใหญไ่ด้

“แม้ว่าการเปล่ียนเสน้ทางของแม่น้ำ�จะเปน็เรื่องท่ีสงัเกต
ได้ยากมาก แต่เม่ือคณุพจิารณาแทบทกุสามเหล่ียมปากแมน่้ำ�
บนโลก คุณก็อาจจะโชคดีท่ีได้พบเห็นการเปล่ียนเส้นทาง
ของแม่น้ำ�บ้าง” Austin Chadwick นักวิจัยจากมหาวิทยาลัย
มินนิโซตา กล่าว ทีมวิจัยของเขาพบหลักฐานการเปล่ียน
เส้นทางของแม่น้ำ�ถึง 113 คร้ังจากแผนท่ีประวัติศาสตร์และ
การตรวจสอบขอ้มูลดาวเทียมต้ังแต่ปี 2516 ถึง 2563 “แทนท่ี
จะมีเพยีงสถานท่ีศกึษาเชงิลึกไมก่ี่แหง่ ตอนนีเ้รามีตัวอยา่งซึ่ง
เปน็ตัวแทนของทุกท่ีบนโลกในชว่ง 50 ปท่ีีผา่นมา” Chadwick 
เพิ่มเติม 

กล่าวในชว่งต้นปี 2565 UCSB ตีพิมพ์ผลการรวบรวมข้อมูล
การเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�ท่ัวโลกเป็นครั้งแรกในวารสาร 
Science โดยยืนยันผลงานทางทฤษฎีและการทดลองของ
กลุ่มวิจัยซ่ึงดำ�เนินการมาประมาณหน่ึงทศวรรษ อันนับเป็น 
การทดสอบทฤษฎีท่ีชัดเจนครั้งแรกซึ่ งแสดงให้เห็นว่า 
มีการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�สามรูปแบบท่ีแตกต่างกัน
ในพื้นท่ีราบลุ่มและดินดอนสามเหล่ียมปากแม่น้ำ� Ganti 
ชี้แจงว่า ก่อนหน้าน้ี การเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�ถูกมองว่า 
เป็นเหตุการณ์ท่ีวุ่นวายและคาดเดาไม่ได้ ความยากลำ�บาก
ในการสังเกตทำ�ให้บรรดานักวิจัยส่วนใหญ่ไม่ทราบถึง
ปรากฏการณ์ ดังกล่าวมาก่อน เ ดิมทีนักวิทยาศาสตร์
เคยพบเห็นการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�เพียงไม่ก่ีครั้ง 
จากกรณีศึกษาเหล่าน้ัน พวกเขาเริ่มสร้างทฤษฎีเก่ียวกับ
ตำ�แหน่งท่ีเกิดการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�โดยใช้การ
ทดลองและการสร้างแบบจำ�ลองทางคอมพิวเตอร์ โดยแม่น้ำ�
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รููปแบบการเปลี่่�ยนเส้้นทางของแม่่น้ำำ��
พฤติกรรมการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�แบ่งออกเป็น 

3 แบบ ทีมวิจัยพบ 33 กรณีท่ีแม่น้ำ�เปล่ียนเส้นทางเม่ือไหล
จากช่องซึ่งลาดชันและแคบไปสู่ภูมิประเทศอันราบเรียบกว่า 
เรียกว่าการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�แบบพัด โดยมักเกิดขึ้น 
บริเวณเชิงเขาซ่ึงแม่น้ำ�ไหลออกจากหุบเขาไปยังพ้ืนท่ีซึ่ง
ไม่ถูกจำ�กัดหรือมหาสมุทรเปิด

แบบท่ีสองคือการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�แบบจำ�กัด
บริเวณน้ำ�น่ิง “พูดง่าย ๆ ก็คือ เขตน้ำ�นิ่งคือสว่นของแม่น้ำ�ซึ่ง
ไหลแตกต่างออกไปเนื่องจากผลกระทบของระดับน้ำ�ทะเล
ท่ีปลายน้ำ�” Chadwick อธิบาย บริเวณดังกล่าวสามารถ
ขยายไปไกลถึงในแผ่นดินได้อยา่งน่าประหลาดใจ เชน่ แม่น้ำ�
มิสซิสซิปปีอาจยาวถึงประมาณ 300 ไมล์ การเปล่ียนเส้นทาง 
รูปแบบดังกล่าวครอบคลุมแม่น้ำ� 50 แห่งในชุดข้อมูล 
โดยพบได้ในพื้นท่ีสามเหล่ียมปากแม่น้ำ�ซึ่งมีความลาดชันต่ำ�  
อาทิ แม่น้ำ�โอริโนโก แม่น้ำ�เหลือง แม่น้ำ�ไนล์ และแม่น้ำ�
มิสซิสซิปปี

กลุ่มสุดท้ายครอบคลุมการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�ใน
พื้นท่ีสามเหล่ียมปากแม่น้ำ�ท่ีเหลืออีก 30 แห่ง เรียกว่าการ
เปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�ในพื้นท่ีสามเหล่ียมปากแม่น้ำ�
เน่ืองจากปริมาณตะกอนมหาศาล “รูปแบบท่ีสามมีความยาว 
ของการเปล่ียนเส้นทางน้ำ�โดยเฉล่ียมากกว่าความยาวของ
ช่วงน้ำ�นิ่งของแม่น้ำ�ถึง 14 เท่า” Ganti ชี้แจง ในบางกรณี
อาจยาวกว่าชว่งน้ำ�น่ิงถึง 50 เท่า ก่อนหน้าน้ี นักวิทยาศาสตร์
และเจ้าหน้าท่ีอาจสันนิษฐานว่าตำ�แหน่งเหนือเขตน้ำ�น่ิงน้ัน
ปลอดภัย “แต่ตอนน้ีเรารู้แล้วว่ามีการเปล่ียนเส้นทางของ
แม่น้ำ�อีกประเภทหนึ่งในบริเวณปากแม่น้ำ�ซึ่งไม่ปลอดภัย” 
Chadwick กล่าวเสริม 

รูปแบบที่สามมีความยาว
ของการเปลี่ยนเส้นทางน้ำ�
โดยเฉลี่ยมากกว่าความยาว
ของช่วงน้ำ�นิ่งของแม่น้ำ�ถึง 

14 เท่า”
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กรณีีศึึกษา
เพื่ อใ ห้ เ ห็นภาพชัดเจนยิ่ งขึ้ น  บรรดานักวิ จัยได้

ยกตัวอย่างปรากฏการณ์สายน้ำ�เปล่ียนทิศ ณ มุมต่าง ๆ 
ของโลกไว้มากมาย อาทิ เม่ือปี 2551 แม่น้ำ�โคซีซึ่งเป็น
ท่ีรู้จักกันดีว่าไหลผ่านเชิงเขาหิมาลัยได้พังทลายคันก้ันน้ำ�
ในภาคเหนือของอินเดียและเปล่ียนเส้นทางไปกว่า 100 
กิโลเมตร สง่ผลให้ผู้คนหลายล้านชีวิตในเนปาลและรัฐพิหาร
ของอินเดียต้องอพยพ หลังจากน้ันเพียง 2 ปี แม่น้ำ�สินธุ
ในปากีสถานเปล่ียนเส้นทาง ก่อให้เกิดอุทกภัยซึ่งบังคับให้
ประชาชนประมาณ 20 ล้านคนต้องย้ายถ่ินฐาน แม่น้ำ�เหลือง
ซึง่เป็นแมน่้ำ�สายหลักท่ีสำ�คัญท่ีสุดสายหน่ึงของประเทศจีนก็มี
การเปล่ียนเส้นทางหลักประมาณ 20 - 30 ครัง้ ตลอดระยะเวลา
กว่า 2,000 ปี ก่อให้เกิดน้ำ�ท่วมใหญ่หลายครั้ง และส่งผลให้ 
ภูมิทัศน์ของจีนตอนเหนือเปล่ียนแปลงไปอย่างมาก แม่น้ำ�
มิสซิสซิปปีในสหรัฐอเมริกาก็เปล่ียนเส้นทางหลายครั้งในชว่ง 
7,000 ปีท่ีผ่านมา แม่น้ำ�ซูเลียซึ่งไหลประเทศผ่านเวเนซุเอลา
และโคลอมเบียเองก็ประสบกับการเปล่ียนเส้นทางครั้งใหญ่
และต่อเน่ืองมาต้ังแต่ปี 2565 ส่งผลให้พ้ืนท่ีเกษตรกรรม
ถูกน้ำ�ท่วม

การศึกษาซึ่งตีพิมพ์เม่ือวันท่ี 18 กันยายน 2567 
ใน Nature วารสารเชิงวิทยาศาสตรช์ัน้นำ�ระดับโลก เปิดเผยถึง 
วิธท่ีีทีมวิจัยจากมหาวิทยาลัยอินเดียนา บลูมิงตัน ใช้เทคโนโลยี

ดาวเทียมขั้นสูงในการทำ�แผนท่ีว่าลักษณะภูมิประเทศ
บางอย่างทำ�ให้เกิดการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�ได้ง่ายขึ้น
อย่างไร “การวัดภูมิประเทศรอบแม่น้ำ�เป็นเรื่องยากและ
ใช้เวลานานเน่ืองจากมีพืชพรรณหนาแน่น เราใช้ประโยชน์
จากดาวเทียมดวงใหม่ท่ีใช้เลเซอร์ในการวัดภูมิประเทศ” 
James Gearon นักศึกษาปริญญาเอก คณะศิลปศาสตร์
และวิทยาศาสตร์ ช้ีแจง เทคโนโลยีดังกล่าวเรียกว่า lidar 
ซึ่งสามารถทะลุผ่านพืชพรรณเพ่ือค้นหาระดับความสูง
ของพื้นดิน ทำ�ให้สามารถวัดภูมิประเทศได้อยา่งแม่นยำ�

งานวิจัยน้ีนำ�เสนอแนวคิดใหม่สำ�หรับการทำ�นายว่า 
การเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�จะเกิดข้ึนเม่ือใด ซ่ึงเป็นปัญหา
ท่ีมนุษยชาติเผชิญมานานหลายพันปี ตามความเช่ือด้ังเดิม 
นักวิทยาศาสตร์เชื่อว่าการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�เกิดขึ้น
จากสองปัจจัยหลัก คือ พื้นแม่น้ำ�สูงขึ้นเหนือท่ีราบน้ำ�ท่วมถึง  
หรือท่ีดินท้ังสองฝ่ังแม่น้ำ�ลาดชันกว่าและเป็นเส้นทางท่ี
น้ำ�ไหลผ่านได้ง่ายกว่า “ตอนนี้เราสามารถทดสอบแนวคิด
สองข้อซึ่งใช้กันมา 80 ปี ด้วยข้อมูลภูมิประเทศท่ีเราเก็บ
รวบรวมจากอวกาศ และเราประหลาดใจท่ีพบว่าท้ังสอง
ปัจจัยทำ�งานร่วมกันและมีบทบาทท่ีแตกต่างกันไปขึ้นอยู่
กับตำ�แหน่งของแม่น้ำ�” Douglas Edmonds นักธรณีวิทยา
ตะกอนจากมหาวิทยาลัยอินเดียนา บลูมิงตัน เพิ่มเติม 
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การค้้นพบครั้้�งใหม่่
นักวิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการเปล่ียนเส้นทางของ

แม่น้ำ� 174 ครั้งท่ัวโลก โดยใช้ภาพถ่ายดาวเทียมเพื่อติดตาม
การเคล่ือนท่ีของแม่น้ำ�ในช่วงหลายทศวรรษท่ีผ่านมา โดย
มุ่งเน้นไปท่ีช่องทางแม่น้ำ� 58 แห่งซึ่งมีข้อมูลภูมิประเทศ
ความละเอียดสูง นักวิจัยได้วัดระดับความสูงเกินปกติและ
ความได้เปรียบด้านความลาดชันก่อนท่ีจะเกิดการเปล่ียน
เส้นทางของแมน่้ำ� พวกเขาพบว่าระดับความสงูท่ีสูงกว่าระดับ
พ้ืนดิน อธบิายการเปล่ียนเสน้ทางของแมน่้ำ�ได้ดีท่ีสุดในบรเิวณ
ใกล้ภูเขา ในขณะท่ีความได้เปรียบด้านความลาดชัน อธบิาย
การเปล่ียนเสน้ทางของแมน่้ำ�ได้ดีท่ีสดุในบริเวณใกล้ปากแมน่้ำ�
และดินดอนสามเหล่ียมปากแม่น้ำ�

กล่าวโดยสรุปคือ การเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�
เกิดข้ึนบ่อยกว่ามากในบริเวณใกล้เทือกเขาและพื้นท่ีชายฝ่ัง 
เม่ือเทียบกับบริเวณสว่นกลางของแม่น้ำ� โดย 74 เปอร์เซ็นต์
ของการเปล่ียนเส้นทางเหล่าน้ีเกิดข้ึนใกล้กับแนวเทือกเขา
หรือชายฝ่ัง ซึ่งเป็นพื้ นท่ีท่ีตะกอนมีแนวโน้มท่ีจะสะสม
ตัวอย่างรวดเร็ว Edmonds อธิบายว่ามีตะกอนจำ�นวนมาก
ไหลลงมาจากภูเขา ทำ�ให้แม่น้ำ�สะสมตะกอนจนกระท่ังระดับ
ความสูงเพิ่มขึ้นและไหลล้นออกมา ในขณะเดียวกัน บริเวณ
ดินดอนสามเหล่ียมปากแม่น้ำ�เองก็มีโคลนเหนียวจำ�นวนมาก
ซึ่งก่อตัวเป็นคันดินธรรมชาติท่ีมีความลาดชันสูงโดยรอบรอ่ง
น้ำ�ลึก และการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�จำ�เป็นต้องมีความ
ได้เปรียบด้านความลาดชันเพื่อเริ่มกัดเซาะคันดินน้ี
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นอกจากน้ี นักวิจัยยังได้พัฒนาแบบจำ�ลองใหม่โดย
ใช้ ข้อมูลทางภูมิประเทศเพื่ อสร้างแผนท่ีสิ่ ง ท่ี เ รียกว่า 
“ทางเดินของการเปล่ียนเส้นทาง” ซึ่งเป็นเส้นทางท่ีแม่น้ำ�
อาจใช้หากเปล่ียนเส้นทางจากเดิม เครื่องมือน้ีสามารถช่วย
ให้รัฐบาลและนักวางแผนระบุพ้ืนท่ีท่ีมีความเสี่ยงสูงต่อ
การเกิดน้ำ�ท่วมฉับพลัน โดยเฉพาะในภูมิภาคท่ีมีทรัพยากร
ด้านการจัดการน้ำ�ท่วมจำ�กัด งานวิจัยดังกล่าวเน้นย้ำ�ถึง
ความสำ�คัญของการพิจารณาการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�
ในการประเมินความเส่ียงจากน้ำ�ท่วม ซึ่งเป็นส่ิงท่ีแบบจำ�ลอง
น้ำ�ท่วมในปัจจุบันมักไม่ได้คำ�นึงถึง “แบบจำ�ลองน้ำ�ท่วมแบบ
ด้ังเดิมมุ่งเน้นไปท่ีระดับน้ำ�ซึ่งเพิ่มขึ้นจากฝนตกหนัก แต่การ
เปล่ียนเสน้ทางของแมน่้ำ�สามารถเกิดขึ้นได้โดยไม่ต้องมีปจัจัย
เหล่านี้” Gearon กล่าว

ผลการวิจัยน้ีจะมีคุณค่าอย่างย่ิงในประเทศแถบ
แอฟริกา ลาตินอเมริกา และเอเชีย ซึ่งการเปล่ียนเส้นทาง
ของแมน่้ำ�เกิดขึน้บอ่ยคร้ังและมักรา้ยแรงกว่า ในหลายภูมิภาค
เหล่าน้ี ปัจจัยทางธรณีวิทยาและความท้าทายด้านโครงสร้าง
พื้นฐานทำ�ให้ชุมชนมีความเปราะบางต่อการเปล่ียนแปลง
ของแม่น้ำ�อย่างฉับพลัน แบบจำ�ลองใหม่ดังกล่าวซึ่งอาศัย
ข้อมูลเพียงเล็กน้อย อาจชว่ยให้ประเทศต่าง ๆ เตรียมพร้อม
รับมือกับภัยพิบัติท่ีเกิดจากการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ� 
ซึ่งอาจช่วยชีวิตและลดความเสียหายทางเศรษฐกิจได้ด้วย
การนำ�เสนอวิธีการคิดและวางแผนเก่ียวกับความเสี่ยงจาก 
น้ำ�ท่วมแบบใหม่แก่เหล่านักวิทยาศาสตร์ ผู้กำ�หนดนโยบาย 
และผู้ปฏิบัติงาน และเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงสภาพ 
ภูมิอากาศยังคงเปล่ียนแปลงรูปแบบสภาพอากาศและ
เพิ่ม อันตรายจากน้ำ�ท่วมท่ัวโลก การศึกษาน้ี จึงเ ป็น 
เคร่ืองมือสำ�คัญในการทำ�ความเข้าใจและบรรเทาอันตราย 
ท่ีเกิดจากการเปล่ียนเส้นทางของแม่น้ำ�
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