
ตััวชี้้�วัดความอุุดมสมบููรณ์์
ขอุงพ้ื้�นที่้�ชีุ้�มนำ�า
โดย กองบรรณาธิิการ



บริิ เวณทุ่่�งสามริ้อยยอด คริอบคลุ่ม
อำาเภอสามร้ิอยยอด แลุะอำาเภอกุ่ยบ่ริี 
จัังหวัดปริะจัวบคีริีขัันธ์์ เน้�อทุ่ี� 43,074 ไริ� 
หริ้อ 68.92 ตาริางกุิโลุเมตริ เป็นหน่�งใน 
ริะบบนิเวศพ้ื้� นทุ่ี�ชุ่่�มนำ�าขันาดใหญ่�ริะดับ
ปริะเทุ่ศ อันดับทุ่ี� 11 ชุ่องปริะเทุ่ศไทุ่ย แลุะ
ได้ริับกุาริปริะกุาศให้เป็นพ้ื้� นทุ่ี�ชุ่่�มนำ�าทีุ่�มี 
ความสำาคญั่ริะดบันานาชุ่าต ิ(Ramsar Site)  
ตามอนส่ญั่ญ่าแริมซาริ ์เม้�อวันทุ่ี� 14 มกุริาคม 
2551 โดยเป็นอันดับทุ่ี� 1,374 (ปัจัจั่บัน 
มแีริมซาร์ิไซต์กุว�า 2,500 แห�ง) พ้ื้�นทุ่ี�ชุ่่�มนำ�า 
ส า ม ริ้ อ ย ยอดมี ทุ่ิ ว ทุ่ั ศ น์ ทุ่ี� ส ว ย ง า ม  
มคีวามหลุากุหลุายขัองพ้ื้ชุ่ สตัว ์เปน็แหลุ�งอาศยั 
แลุะขัยายพัื้นธ์่์ขัองนกุนานาชุ่นิด ริวมถึ่ง
เป็นแหลุ�งอาหาริแลุะทุ่ี�หลุบภัยทุ่ี�สำาคัญ่
สำาหริับ “เสืือปลา”

 กองบรรณาธิิการวารสารธิรรมชาติ ิ
และสิ�งแวดล้อม ได้มีโอกาสเยี�ยมชมอุทยาน
แห่่งชาติิ เขาสามร้อยยอดและพื้้�น ที� ชุ่ มน� ำ 
ทุ่งสามร้อยยอด และได้รับเกียรติิสัมภาษณ์ 
คุุณพิิศิิษฐ์์  เจริิญสุุข ห่ัวห่น้าอุทยานแห่่ง
ชาติิเขาสามร้อยยอด จัังห่วัดประจัวบคีีรีขันธิ์ 
และคุุณนิิริุตต์ ท้้าวโกษา นักอนุรักษ์พ้ื้�นที�
ชุ่มน�ำ มูลนิธิิส้บนาคีะเสถีียร ซึ่่�งให้่คีวามรู้
และบอกเล่าเกี�ยวกับการอนุรักษ์พื้้�นที�ชุ่มน�ำ 
ทุ่งสามร้อยยอดและสิ�งมีชีวิติที�อาศััยอยู่ในพื้้�นที�

“เสืือปลา” 
นัักล่าแห่่งพื้ื�นัที่่�ชุ่่่มนัำ�าที่่่งสืามร้้อยยอด

 เส้อปลา (Fishing Cat) มีขนาดให่ญ่่กว่าแมวบ้าน  
รูปร่างอ้วนห่นา บ่กบ่น ม่อติ้อ ห่างอ้วนและสั�น ติัวผูู้้ห่นัก 
11-12 กิโลกรัม ติัวเมียห่นัก 6-7 กิโลกรัม อาห่ารห่ลัก  
ได้แก่ ห่นู นก ปลา เส้อปลามีขน 2 ชั�น ซึ่่�งเห่มาะกับ
การห่ากินกับน�ำ ขนชั�นในสั�นเกรียนและแน่นมากจัน
น�ำซึ่่มผู่้านไม่ได้ ทำให้่ติัวแห้่งและรักษาคีวามอบอุ่น 
ขณะจัับปลาในน�ำ ส่วนขนชั�นนอกจัะยาวเป็นชั�น 
ที�มีลวดลายและมันวาว เ ส้อปลาพื้บได้ติามพื้้�นที� 
ชุ่มน�ำต่ิาง ๆ เช่น ป่าชายเลน ห่ร้อพื้้�นที�ที�มีแห่ล่งน�ำ 
ปัจัจัุบันเส้อปลาจััดอยู่ ในประเภทสัติว์ป่าคีุ้มคีรอง
และมี แนว โน้ มที� ใ กล้ สูญ่พื้ั นธิุ์  เ น้� อ ง จั ากถีู กล่ า
และสูญ่ เสี ยแห่ ล่ งที� อ ยู่ อ าศัั ยและแห่ ล่ งอาห่าร  
อันเป็นผู้ลมาจัากการเปลี�ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที�ดิน 
ดังนั�น คีวามร่วมม้อในการรักษาระบบนิเวศัพื้้�นที�ชุ่มน�ำ  
จัง่มีคีวามสำคัีญ่ยิ�งเพื้้�อช่วยลดการใกล้สญู่พื้นัธิุข์องเสอ้ปลา 
และสัติว์ติ่าง ๆ ในพื้้�นที� รวมถ่ีงการดูแลปกป้องแห่ล่ง 
ที�อยู่อาศััยและสร้างคีวามสมดุลในธิรรมชาติิ

เสืือปลา
1. เป็นสัติว์ป่าคีุ้มคีรอง ติามพื้ระราชบัญ่ญ่ัติิสงวนและคีุ้มคีรองสัติว์ป่า พื้.ศั.2562 ประเทศัไทย

2. เป็นสัติว์เลี�ยงลูกด้วยน�ำนมที�อยู่ในสถีานะมีแนวโน้มใกล้สูญ่พื้ันธิุ์ (Vulnerable: VU) จัากการประเมินสถีานภาพื้คีวามเสี�ยงต่ิอการสูญ่พื้ันธิุ ์

ของสิ�งมีชีวิติ โดยองค์ีการระห่ว่างประเทศัเพื้้�อการอนุรักษ์ธิรรมชาติิ (International Union for Conservation of Nature: IUCN) ห่ร้อ  

IUCN Red List (2016) 

3. เป็นสัติว์เลี�ยงลูกด้วยน�ำนมที�อยู่ในสถีานภาพื้ใกล้สูญ่พื้ันธิุ์อย่างยิ�ง (Critically Endangered: CR) จัากการประเมินสถีานภาพื้ชนิดพื้ันธ์ุิ 

ที�ถีูกคีุกคีามของประเทศัไทย โดยสำนักงานนโยบายและแผู้นทรัพื้ยากรธิรรมชาติิและสิ�งแวดล้อม (2566) 

4. เป็นชนิดพื้ันธ์ุิของสัติว์ป่าและพื้้ชป่าในบัญ่ชีห่มายเลข 2 ของอนุสัญ่ญ่าการคี้าระห่ว่างประเทศัทั�งชนิดสัติว์ป่าและพ้ื้ชป่าที�ใกล้สูญ่พื้ันธ์ุิ  

(The Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora: CITES) กลา่วคีอ้ ยงัไมถ่ีง่กบัใกลจ้ัะสญู่พื้นัธิุ์  

จ่ังยังอนุญ่าติให่้คี้าได้ แติ่ติ้องมีการคีวบคีุมไม่ให่้เกิดคีวามเสียห่าย ห่ร้อลดปริมาณลงอย่างรวดเร็วจันถี่งจัุดใกล้จัะสูญ่พื้ันธิุ์ โดยประเทศั 

ที�จัะส่งออกติ้องออกห่นังส้ออนุญ่าติให่้ส่งออกและรับรองว่าการส่งออกแติ่ละคีรั�งจัะไม่กระทบกระเท้อนติ่อการดำรงอยู่ของชนิดพื้ันธิุ์นั�น ๆ  

ในธิรรมชาติิ



คุุณพิิศิิษฐ์์ เจริิญสุุข 

ห่ัวห่นั้าอ่ที่ยานัแห่่งชุ่าติิเขาสืามร้้อยยอด

ความท้้าท้ายในการอนุรักษ์ ์

เสืือปลาในพื้ื�นท้่�ชุุ่�มนำ�า

 คีุณพื้ิศัิษฐ์์ เจัริญ่สุข กล่าวถี่งการทำงานที�ได้สั�งสม
ประสบการณ์และคีวามรู้ในห่ลายสาขา อาทิ ช่างสำรวจั 
การเกษติร ที�ดิน ป่าไม้ ซึ่่�งเป็นประโยชน์ติ่อการบริห่ารจััดการ
และบทบาทในฐ์านะห่ัวห่น้าอุทยานแห่่งชาติิเขาสามร้อยยอด 
คีุณพื้ิศัิษฐ์์ได้เล่าคีวามเป็นมาการอนุรักษ์เส้อปลาในพื้้�นที�  
“...ในิอดีตีพ้ิ�นิท้ี�แห่ง่นิี�เคุยมีคีุวามีขดัีแยง้ริะห่วา่งชุมุีชุนิท้อ้งถิ่ิ�นิ 
กับห่นิ่วยงานิภาคุริัฐ์เกี�ยวกับการิจัดีการิพิ้�นิท้ี�อนิุริักษ์และ 
การิดีำเนิินิงานิเพิ้�อปกป้องสุัตว์ป่าห่ายาก อย่างไริก็ตามี 
ปจัจุบนัิเริิ�มีมีสัีุญญาณท้ี�ดีข้ี�นิ จากคุวามีพิยายามีเขา้ไปอธิบิาย
และสุริา้งคุวามีเขา้ใจกบัผู้้น้ิำชุมุีชุนิ โดียเนิน้ิย�ำถิ่ง้คุวามีสุำคุญั 
ของการิอนิรุิกัษเ์สุอ้ปลา ซ้ึ่�งเปน็ิสัุตวป์า่คุุม้ีคุริองตามีกฎห่มีาย 
ชุาวบ้านิเคุยกังวลผู้ลกริะท้บต่อการิดีำริงชุีวิต แต่ก็ตริะห่นิัก
ถิ่้งคุุณคุ่าของท้รัิพิยากริธิริริมีชุาติและการิอย้่ ริ่วมีกันิ 
อย่างยั�งย้นิ...” คีวามร่วมม้อระห่ว่างอุทยานฯ กับชุมชน 
จ่ังมคีีวามสำคีญั่อย่างยิ�งในการแก้ไขปัญ่ห่าต่ิาง ๆ  เช่น การขอใช้พื้้�นที� 
การประชาสัมพื้ันธิ์ การช่วยเห่ล้อชาวบ้าน 

 “...สำห่รับคีวามติั�งใจัในการอนุรักษ์เส้อปลา มิใช่จัำกัด 
เพื้ียงแคี่ห่น่วยงานภาคีรัฐ์ แต่ิยังได้รับคีวามร่วมม้อจัาก 
ภาคีประชาสังคีมและนักวิชาการ อาทิ อาจัารย์สุพื้จัน์ สุขพื้ัฒน์ 
คีุณคีรูเกษียณและคีุณนิรุติติ์ ท้าวโกษา ผูู้้ที�มุ่งมั�นฟื้้�นฟืู้พื้้�นที� 
ชุ่มน�ำบ่งบัว ซึ่่�งเป็นแห่ล่งอาห่ารและที�อยู่อาศััยของเส้อปลา 
อย่างไรก็ติาม คีวามร่วมม้อยังคีงมีช่องว่างที�ติ้องเติิมเติ็ม...”  
คีุณพื้ิศัิษฐ์์ ได้เน้นย�ำการศั่กษาและเก็บข้อมูลจัำนวนประชากร
เสอ้ปลา เพื้้�อนำไปประกอบแนวทางการอนุรกัษ์ที�เห่มาะสม ยั�งยน้  
และเปน็รปูธิรรม ซึ่่�งติอ้งอาศัยัคีวามรว่มมอ้จัากห่นว่ยงานภาคีรฐั์ 
ภาคีประชาสังคีม เยาวชน และชุมชนท้องถีิ�น เพื้้�อให้่สัติว์ป่า 
ห่ายาก “เส้อปลา” สามารถีดำรงอยู่คีู่กับผู้้นป่าไทยติ่อไป



การจััดการอุท้ยานแห่�งชุ่าติิ 

เขาสืามร้อยยอด 

กับการอนุรักษ์์เสืือปลา

 นอกจัากนี� คีวรคีำน่งถี่งประเด็นการท่องเที�ยว กล่าวคี้อ 
“...การส่งเสริมการท่องเที�ยวที�อาจัส่งผู้ลกระทบติ่อถีิ�นที�อยู่
ของเส้อปลา จัากข้อมูลการกระจัายติัวของเส้อปลาในปัจัจัุบัน 
ประเมนิไวท้ี� 80 กวา่ติวันั�น คีาดวา่ห่ากมกีารสำรวจัอยา่งละเอยีด 
จัำนวนจัริงอาจัจัะเพื้ิ�มข่�นมากกว่านี� ทั�งนี�กลุ่มอนุรักษ์ได้มีการ
ใช้กล้องดักถี่ายภาพื้และกำห่นดพื้้�นที�เป้าห่มายในการสำรวจั  
โดยดำเนินการภายใติแ้ผู้นยทุธิศัาสติร ์5 ป ีในการอนรุกัษเ์สอ้ปลา 
 ซึ่่�งจัะสิ�นสดุในปี พื้.ศั. 2568...” การทอ่งเที�ยวเชงิอนรุกัษน์บัเป็น
ประเด็นที�ติ้องพื้ิจัารณาถี่งผู้ลกระทบต่ิอชุมชนและสิ�งแวดล้อม 
สำห่รบัพ้ื้�นที�ศันูยศ์ัก่ษาธิรรมชาติิบง่บวั ซ่ึ่�งตัิ�งอยูใ่นเขติอุทยานฯ 
มีการคีวบคีุมดูแลให้่เป็นไปติามระเบียบที�กำห่นดไว้ จั่งไม่คี่อย
พื้บปัญ่ห่า แต่ิในบริเวณถี�ำเขาจูับกันเป็นพื้้�นที�เอกชน คีวบคุีม
ดูแลได้ยาก ทำให่้มีการร้องเรียนเร้�องเวลา จัำนวนนักท่องเที�ยว 
อัติราคี่าบริการเร้อ ด้วยเห่ติุนี�การส่งเสริมการท่องเที�ยว 
เชิงอนุรักษ์จั่งติ้องสร้างคีวามเข้าใจัที�ถีูกติ้องกับนักท่องเที�ยว 
เพื้้�อให้่เห่็นคีุณคี่าของการอนุรักษ์และศั่กษาธิรรมชาติิ ไม่ใช่ 
การมาเยอ้นเพ้ื้�อคีวามบนัเทงิเพื้ยีงอยา่งเดยีว อน่�ง พื้้�นที�อทุยาน
แห่่งชาติิเขาสามร้อยยอด ได้มีการคี้นพื้บทางโบราณคีดีที�สำคีัญ่ 
โดยกลุ่มงานวิจััยของกรมศัิลปากร ซึ่่�งขุดพื้บโคีรงกระดูกมนุษย์
โบราณอายุราว 29,000 ปี และยังขุดคี้นเพื้ิ�มเติิมอย่างติ่อเน้�อง 
อันแสดงให่้เห่็นถี่งคีวามสำคีัญ่ทางประวัติิศัาสติร์ของพ้ื้�นที� 
สามร้อยยอด

คีุณพื้ิศัิษฐ์์  ก ล่าวเ พิื้�ม เ ติิมในการจััดการพ้ื้�นที� อุทยานฯ  
ว่า “...เน้�องจัากพ้ื้�นที�รอบอุทยานฯ มีบ่อกุ้งและโรงงานติ่าง ๆ  
ที�อาจัปล่อยน�ำเสียลงสู่แห่ล่งน�ำ จ่ังมีการศั่กษาวิเคีราะห์่และ
ห่าทางแก้ไข โดยได้รับคีวามร่วมม้อจัากห่น่วยงานภาคีรัฐ์ 
ในการติิดติามติรวจัสอบและฟื้้�นฟืู้บ่งบัว อีกประเด็นที�น่าสนใจั
คี้อ การพื้บเห็่นเลียงผู้าในพื้้�นที� ซึ่่�งโดยปกติิแล้วเลียงผู้าอาศััย 
อยู่ติามเขาสูงชันที�เป็นเขาหิ่นปูน แต่ิกลับปรากฏตัิวให่้เห่็น 
อยู่เน้อง ๆ แม้กระทั�งบริเวณใกล้เคีียงที�ทำการอุทยานฯ ซึ่่�งอาจั
เปน็เพื้ราะบริเวณนี�เป็นเส้นทางสัญ่จัรและที�อยูอ่าศัยัของสัติว์ปา่ 
ทั�งนี� ทำให่เ้กดิคีวามกงัวลเกี�ยวกบัการลา่เลยีงผู้าจัากชาวบา้น...”

 “...นกัท่องเที�ยวส่วนให่ญ่่ที�เข้ามาในพื้้�นที�อทุยานจัะทราบถีง่ 
กฎระเบียบติ่าง ๆ เป็นอย่างดี แติ่ผูู้้ประกอบการบางรายอาจัม ี
พื้ฤติิกรรมการเก็งกำไรห่ร้อโก่งราคีาคี่าบริการ ไม่เป็นไปติาม
ระเบียบที�กรมอุทยานแห่่งชาติิ สัติว์ป่า และพื้ันธิุ์พื้้ช กำห่นดไว ้
นอกจัากนี� ยังพื้ยายามขอเพื้ิ�มขนาดเคีร้�องยนติ์เร้อ ห่ร้อ
ขยายจัำนวนที�นั�งของเร้อท่องเที�ยว ซึ่่�งอาจัส่งผู้ลกระทบติ่อ 
คีวามปลอดภัยและสิ�งแวดล้อม...” คีุณพื้ิศัิษฐ์์ กล่าวเพื้ิ�มเติิมว่า 
จัากการพืู้ดคีุยกับผูู้้ที�เกี�ยวข้อง พื้บว่าเส้อปลาส่วนให่ญ่่อาศััย 
ใกล้แห่ล่งอาห่าร โดยเป็นพื้้�นที�บ่อกุ้งและบ่อปลา ซึ่่�งอยู่นอก
พื้้�นที�อุทยานฯ ทำให้่คีวบคุีมดูแลได้ยาก ห่ากเส้อปลาสร้าง 
คีวามเด้อดร้อนให่้กับชุมชน เช่น เข้ามาล่าสัติว์เลี�ยง ห่ร้อ 
มาห่าอาห่ารในพื้้�นที�อยูอ่าศัยัของชุมชน ดงันั�น การจัดัการปัญ่ห่า 
ดังกล่าวจั่งเป็นสิ�งที�ท้าทาย เพื้ราะเส้อปลาเป็นสัติว์ป่าคุ้ีมคีรอง
ภายใติ้พื้ระราชบัญ่ญ่ัติิสงวนและคีุ้มคีรองสัติว์ป่า พื้.ศั. 2562  



ห่ัวใจัของการอนุรักษ์์ 

และความยั�งยืนของชุุ่มชุ่น

 ในการทำงานคีณุพื้ศิัษิฐ์ ์ยด่ห่ลกัการให่ค้ีวามสำคีญั่กบั "ชุุมีชุนิ" 
เป็นอันดับแรก สร้างคีวามเข้าใจัและคีวามติระห่นักถ่ีงคุีณคี่าของ 
การอนรุกัษท์รพัื้ยากรธิรรมชาติทิี�กำลงัใกลส้ญู่พัื้นธิุ ์เชน่ เลยีงผู้า เส้อปลา 
และนกน�ำนานาชนิดในพื้้�นที�ทุ่งสามร้อยยอดห่ร้อบ่งบัว อันเป็นพ้ื้�นที� 
ชุม่น�ำที�มคีีวามสำคีญั่ระดบัประเทศั และส้�อสารทำคีวามเขา้ใจักบัชมุชน
ในเร้�องกฎห่มายที�เกี�ยวข้อง “...ผู้มเช้�อมั�นว่า การพื้ัฒนาพื้้�นที�อนุรักษ์
และคีวามอยูไ่ดข้องชมุชนนั�นสามารถีดำเนนิไปคีวบคีูก่นัได ้ห่ากชมุชน
มคีีวามเขม้แขง็ทางเศัรษฐ์กจิั มรีายไดท้ี�มั�นคีง ทรพัื้ยากรธิรรมชาติิและ
สิ�งแวดล้อมจัะได้รับการดูแลรักษาที�ดี ผู้มมุ่งเน้นคีวามเข้าใจัวิถีีชีวิติ
ของชุมชนอย่างลก่ซึ่่�ง สง่เสริมการท่องเที�ยวเชงินิเวศัที�นำ "ภมิ้ีปญัญา 
ท้้องถิ่ิ�นิ" และผู้ลผู้ลิติจัากวิถีีชีวิติของชาวบ้านมาเป็นจุัดขาย เช่น  
การห่าปลาและสตัิวน์�ำอ้�น ๆ  ในพื้้�นที� การแปรรปูเปน็ผู้ลติิภณัฑ์์ชมุชน 
เพ้ื้�อจัำห่น่ายแก่นักท่องเที�ยวในบริเวณที�จััดสรรไว้อย่างเป็นระเบียบ  
ซึ่่�งสร้างรายได้ให้่กบัชุมชน คีวบคีูไ่ปกับการอนุรกัษ์ทรัพื้ยากร ติวัอย่าง
คีวามสำเรจ็ัจัากภายนอกอทุยานฯ คีอ้ การจัดัตัิ�งติลาดชมุชน เพื้้�อนำ
ผู้ลิติภณัฑ์์ของชาวบ้านมาจัำห่น่าย นบัเป็นแนวคีดิที�น่าสนใจั แต่ิการนำมา 
ปรับใช้ในพื้้�นที�อุทยานฯ อาจัมีข้อจัำกัดทางกฎห่มายบางประการ...”


